	Gau-Turnfest des Nibelungen-Turngaues Worms e.V.
	Tabelle 2


Wettkampf 4.1 – 4.18 ( Leichtathletik-Dreikampf (
Auswertungsgrundlagen sind die Wertungstabellen der 1000-Punkte-Wertung des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV) 
	NR.
	LA
	Alter
	Jahrgänge
	Lauf
	Weitsprung
	Kugelstoß / Schlagball
	Schleuderball        
	oder
	Vollball

	4.1
	Schü. E
	07 + jü.
	2005 + jü.
	50 m
	Zone
	Schlagball 80 g
	entfällt
	entfällt

	4.2
	Schü. D
	08 - 09
	2003 – 2004
	50 m
	Zone
	Schlagball 80 g
	entfällt
	entfällt

	4.3
	Schü. C
	10 - 11
	2001 – 2002
	50 m
	Zone
	Schlagball 80 g
	entfällt
	entfällt

	4.4
	Schü. B
	12 - 13
	1999 – 2000
	75 m
	Zone
	m 3 kg
w 3 kg
	entfällt
	entfällt

	4.5
	Schü. A
	14 - 15
	1997– 1998
	100 m
	Brett
	m 4 kg
w 3 kg
	entfällt
	entfällt

	4.6
	Jgd. B
	16 - 17
	1995 – 1996
	100 m
	Brett
	m 5 kg
w 3 kg
	entfällt
	entfällt

	4.7
	Jgd. A
	18 - 19
	1993 – 1994
	100 m
	Brett
	m 6 kg
w 4 kg
	entfällt
	entfällt

	4.8
	MW 20
	20 - 29
	1983 – 1992
	100 m
	Brett
	m 7,26 kg
w 4 kg
	m 1,5 kg
w 1 kg
	entfällt

	4.9
	MW 30
	30 - 34
	1978 – 1982
	100 m
	Brett
	m 7,26 kg
w 4 kg
	m 1,5 kg 
w 1 kg
	entfällt

	4.10
	MW 35
	35 - 39
	1973– 1977
	100 m
	Brett
	m 7,26 kg
w 4 kg
	m 1,5 kg 
w 1 kg
	entfällt

	4.11
	MW 40
	40 - 44
	1968 – 1972
	100 m
	Brett
	m 7,26 kg
w 4 kg
	m 1,5 kg 
w 1 kg
	entfällt

	4.12
	MW 45
	45 - 49
	1963 – 1967
	100 m
	Brett / Std. (nur Frauen)
	m 7,26 kg
w 4 kg
	m 1,5 kg 
w 1 kg
	entfällt

	4.13
	WM 50
	50 - 54
	1958 – 1962
	50 m
	Zone o. Stand
	m 6 kg
w 3 kg
	m 1,5 kg  
w 1 kg
	
m 1,5 kg 
w  1 kg

	4.14
	MW 55
	55 - 59
	1953 – 1957
	50 m
	Zone o. Stand
	m 6 kg
w 3 kg
	m 1,5 kg  
w 1 kg
	
m 1,5 kg 
w  1 kg

	4.15
	MW 60
	60 - 64
	1948 – 1952
	50 m
	Zone o. Stand
	m 5 kg
w 3 kg
	
m 1 kg
w 800 g

	
m 1 kg 
w  800 g

	4.16
	MW 65
	65 - 69
	1943 – 1947
	50 m
	Zone o. Stand
	m 5 kg
w 3 kg
	
m 1 kg
w 800 g

	
m 1 kg 
w  800 g

	4.17
	MW 70
	70 - 74
	1938 – 1942
	50 m
	Zone o. Stand
	m 4 kg
w 3 kg
	
m 1 kg
w 800 g
	
m 1 kg 
w  800 g

	4.18
	MW 75+
	75 + ä.
	1937 + ä.
	50 m
	Zone o. Stand
	m 4 kg
w 3 kg
	
m 1 kg
w 800 g


	
m 1 kg 
w  800 g


8

Bitte auch Allgemeine Ausschreibung „Gauturnfest ( WK 4“ und „Hinweise zum Gauturnfest“ beachten!

Beim Weitsprung ist in den Altersklassen ab w 45 / m 50 alternativ zur Zone der Sprung aus dem Stand erlaubt. Beim Standweitsprung wird zur Punkteberechnung die Weite verdoppelt und der neue Wert lt. Tabelle berechnet. (Std. = Standweitsprung,  m = männlich,  w = weiblich.) 




























